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報道関係各位 

 

札幌学院大学 

体育会（スポーツ系部活動）所属学生を対象に 

株式会社レバンガ北海道 折茂 武彦 氏 講演会を開催 
「プロスポーツ選手によるストレス耐性、モチベーションの保ち方（仮題）」 

 

 札幌学院大学（北海道江別市、学長：河西邦人）は、北海道江別市において北海道ＢＰＯセンターを構え

事業運営を行なっている株式会社ペイロール（東京都江東区、代表取締役社長：湯浅哲哉）の協力のもと、

株式会社レバンガ北海道代表取締役社長の折茂武彦氏を講師とした体育会所属学生を対象の講演会を開催

します。 

 

今回の講演会は、株式会社ペイロール様の「地元地域社会に還元する」という趣旨のもと、株式会社ペイ

ロール様がオフィシャルスポンサーを務めるレバンガ北海道のスポンサー権利により今回の講演会が実現

いたしました。 

大舞台で活躍したトップアスリートは、どのようにして自身のパフォーマンスを最大限に高め、発揮して

いるのでしょうか。コロナ禍で思うような練習ができない、目標にしてきた大会の中止など、ストレスを抱

えることが多い世の中、トップアスリートはどのような方法でストレスを解消し、モチベーションを保って

いるのかを講演いただきます。アスリートならではの考え方を、本学の体育会（スポーツ系部活動）所属学

生に学んでもらいたいと考えております。 

 

【講演会概要】 

「プロスポーツ選手によるストレス耐性、モチベーションの保ち方（仮題）」 

（講師 ： 株式会社レバンガ北海道代表取締役社⾧ 折茂 武彦 氏） 

▼日程 

2022年 7月 20日（水） 16：15より 

▼会場  

札幌学院大学 江別キャンパス D館 2階 D202教室 

（〒069-8555 北海道江別市文京台 11番地） 

▼対象者  

札幌学院大学体育会所属学生 

 

株式会社ペイロール様より 

「2015 年 10 月より北海道江別市野幌で事業を営む企業として、地元地域社会に還元することを

主たる目的と致します。また、札幌学院大学の学生に地元企業である弊社を認知いただき、就職活動

の一助となる事を期待致しております。」 

 


